Пояснительная записка

      Исходными документами для составления рабочей программы учебного курса являются:

федеральный компонент государственного образовательного стандарта, утвержденный Приказом Минобразования РФ от 05 03 2004 года № 1089; федеральный перечень учебников, рекомендованных (допущенных) к использованию в образовательном процессе в образовательных  учреждениях, реализующих программы общего образования. Рабочая программа составлена в соответствии с учебным планом,  разработанным   в соответствии с  Приказом Министерства  образования и науки Российской Федерации от 09.03.2004г. №1312 «Об утверждении Федерального  Базисного учебного плана и примерных  учебных планов для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования»; с изменениями, внесенными приказами Министерства образования и науки Российской Федерации от 20.08.2008 г. № 241 , от 30.08.2010 № 889 и от 03.06.2011 №1994, Санитарными правилами СП 2.4.2 2821-10 «Санитарно-эпидемиологические  требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях». 
Разделы программы традиционны: механика, молеку​лярная физика и термодинамика, электродинамика, кван​товая физика (атомная физика и физика атомного ядра).

Главная особенность программы заключается в том, что объединены механические и электромагнитные коле​бания и волны. В результате облегчается изучение первого раздела «Механика» и демонстрируется еще один аспект единства природы.

Программа использована для построении процесса обуче​ния физике при 2-часовом преподавании, т. е. при реализации базового уровня стандарта. 
При работе по  2-часовому вари​анту преподавания следует опираться на следующие идеи:

· выделение ядра фундаментальных знаний за счет генерализации в виде физических теорий и применения принципа цикличности 

· сохранение большей части лабораторных работ;

· сокращение уроков решения задач;

· совмещение этапов обобщения, контроля и коррек​тировки учебных достижений учащихся; 
Изучение физики в 10 классе направлено на достижение следующих целей:
·  усвоение знаний о фундаментальных физических законах и принципах, лежащих в основе современной фи​зической картины мира; наиболее важных открытиях в области физики, оказавших определяющее влияние на развитие техники и технологии; методах научного позна​ния природы;

· овладение умениями проводить наблюдения, плани​ровать и выполнять эксперименты, выдвигать гипотезы и строить модели, применять полученные знания по физи​ке для объяснения разнообразных физических явлений и свойств веществ; практического использования физиче​ских знаний; оценивать достоверность естественно-науч​ной информации;

· развитие познавательных интересов, интеллекту​альных и творческих способностей в процессе приобрете​ния знаний и умений по физике с использованием раз​личных источников информации и современных информа​ционных технологий;

· воспитание убежденности в возможности познания законов природы, использования достижений физики на благо развития человеческой цивилизации; в необходи​мости сотрудничества в процессе совместного выполнения задач, уважительного отношения к мнению оппонента при обсуждении проблем естественно-научного содержа​ния; готовности к морально-этической оценке использова​ния научных достижений; чувства ответственности за за​щиту окружающей среды;

· использование приобретенных знаний и умений для решения практических задач повседневной жизни, обеспечения безопасности собственной жизни, рациональ​ного природопользования и охраны окружающей среды.

Требования к уровню подготовки учащихся 10 класса 

в результате изучения физики на базовом уровне, ученик должен

знать/понимать
· смысл понятий: физическое явление, гипотеза, за​кон, теория, вещество, взаимодействие, электромагнитное поле;

· смысл физических величин: скорость, ускорение, масса, сила, импульс, работа, механическая энергия, внут​ренняя энергия, абсолютная температура, средняя кинетическая энергия частиц вещества, количество теплоты, элементарный электрический заряд;

· смысл физических законов классической механи​ки, всемирного тяготения, сохранения энергии, импульса и электрического заряда, термодинамики;

· вклад российских и зарубежных ученых, оказав​ших значительное влияние на развитие физики;

уметь
· описывать и объяснять физические явления и свойства тел: движение небесных тел и искусственных спутников Земли; свойства газов, жидкостей и твердых тел;

· отличать гипотезы от научных теорий; 
· делать вы​воды на основе экспериментальных данных; 
· приводить примеры, показывающие, что наблюдения и экспери​менты являются основой для выдвижения гипотез и тео​рий, позволяют проверить истинность теоретических вы​водов; физическая теория дает возможность объяснять известные явления природы и научные факты, предсказы​вать еще неизвестные явления;

. приводить примеры практического использо​вания физических знаний: законов механики, термо​динамики и электродинамики в энергетике;

· воспринимать и на основе полученных знаний самостоятельно оценивать информацию, содержащу​юся в сообщениях СМИ, Интернете, научно-популярных статьях;

использовать приобретенные знания и умения в практиче​ской деятельности и повседневной жизни для:
· обеспечения безопасности жизнедеятельности в процессе использования транспортных средств, бытовых электро​приборов;

· оценки влияния на организм человека и другие организмы загрязнения окружающей среды;

· рационального природопользования и защиты окру​жающей среды

Литература.

1. Физика. Программы общеобразовательных учреждений. 10-11 классы.  – М.: Просвещение, 2010
2. Мякишев Г.Я. Физика. 10 класс: учеб. для общеобразоват. учреждений: базовый и профил. уровни / Г.Я. Мякишев, Б.Б. Буховцев, Н.Н. Сотский; под ред. В.И. Николаева, Н.А. Парфентьевой. – М.: Просвещение, 2010.

3. Волков В.А. Универсальные поурочные разработки по физике: 10 класс. – М.: ВАКО, 2007.

4. Физика. 10 класс (поурочные планы) составитель Г.В. Маркина. – Волгоград.: издательство «Учитель», 2001.

5.  Рымкевич А.П. Сборник задач по физике для 8-10 классов средней школы. – М.: Просвещение, 1988.

6. Сборник задач по физике: Для 9-11 классов общеобразоват. учреждений / Сост. Г.Н. Степанова. – М.: Просвещение, 1995.


Учебный план  образовательного учреждения отводит 70 часов в соответствии с федеральным компонентом  для изучения учебного предмета «Физика» на базовом уровне, из расчета 2 часа в неделю. 

Изменения внесенные в рабочую программу: В связи с тем, что авторская программа рассчитана на 68 часов, а данная рабочая программа на 70 часов в год, 2 часа добавлены в тему «Механика», в которую также перенесены 2 часа из главы «Молекулярная физика. Термодинамика».
Формы промежуточного контроля: Лабораторные работы и контрольные работы в классической форме (решение задач), в форме тестов или комбинированном виде (тест + решение задач).

Тематическое планирование преподавания курса
«Физика» 

10 класс  (68 часов – 2 часа в неделю).
	№ п/п
	Название раздела, темы урока
	Практич. часть прогр.
	Примеча-ния

	1/1
	Физика и познание мира.
	
	

	
	Механика (26 часов).
	
	

	2/1
	Основные понятия кинематики.
	
	

	3/2
	Скорость прямолинейного равномерного движения.
	
	

	4/3
	Мгновенная скорость. Сложение скоростей.
	
	

	5/4
	Прямолинейное равноускоренное движение.
	
	


	6/5
	Скорость при движении с постоянным ускорением. Уравнение движения с постоянным ускорением.
	
	

	7/6
	Решение задач.
	
	

	8/7
	Свободное падение тел - частный случай РУПД.
	
	

	9/8
	Решение задач.
	
	

	10/9
	Баллистическое движение.
	
	

	11/10
	Равномерное движение тела по окружности.
	
	

	12/11
	Решение задач.
	
	

	13/12
	Контрольная работа по теме кинематика
	К.Р. 
	

	14/13
	Что изучает динамика?  Первый закон Ньютона.
	
	

	15/14
	Второй закон Ньютона.
	
	

	16/15
	Третий закон Ньютона.
	
	

	17/16
	Решение задач.
	
	

	18/17
	Обобщающее повторение.
	
	

	19/18
	Применение законов Ньютона.
	
	

	20/19
	Самостоятельная работа по теме законы Ньютона.
	
	

	21/20
	Импульс. Закон сохранения импульса.
	
	

	22/21
	Решение задач.
	
	

	23/22
	Самостоятельная работа по теме закон сохранения импульса
	С. Р.
	

	24/23
	Работа силы. Мощность.
	
	

	25/24
	Энергия.
	
	

	26/25
	Закон сохранения механической энергии.
	
	

	27/26
	Самостоятельная работа по теме закон сохранения механической энергии.
	С. Р.
	

	
	Молекулярная физика. Термодинамика (19 часов).
	
	

	28/1
	Тепловые явления. Основные положения МКТ. Масса молекулы.
	
	

	29/2
	Броуновское движение. Диффузия. Взаимодействие молекул.
	
	

	30/3
	Броуновское движе​ние. Силы взаимодействия молекул. Строение газообраз​ных, жидких и твердых тел.
	
	

	31/4
	Идеальный газ в МКТ. Основное уравнение МКТ.
	
	


	32/5
	Обобщающее повторение.
	
	

	33/6
	Температура и тепловое равновесие
	
	

	34/7
	Определение температуры.
	
	

	35/8
	Решение задач
	
	

	36/9
	Уравнение состояние идеального газа
	
	

	37/10
	Газовые законы
	
	

	38/11
	Решение задач
	
	

	39/12
	Влажность воздуха
	
	

	40/13
	Кристаллические и твёрдые тела.
	
	

	41/14
	Внутренняя энергия
	
	

	42/15
	Работа в термодинамики
	
	

	43/16
	Количество теплоты. Уравнение теплового баланса
	
	

	44/17
	Первый закон термодинамики
	
	

	45/18
	Второй закон термодинамики
	
	

	46/19
	Решение задач
	
	

	47/1
	Контрольная работа по теме термодинамика

	К.Р. №2
	

	
	Электродинамика (24 часа).
	
	

	48/2
	Электрический заряд. Закон сохранения заряда.
	
	

	49/3
	Закон Кулона.


	
	

	50/4
	Электрическое поле. 
	
	

	51/5
	Напряженность электрического поля. Силовые линии. Поле точечного и заряженного шара. Принцип супер позиции полей.
	
	

	52/6
	Проводники в электростатическом поле.
	
	

	53/7
	Обобщающее повторение.
	
	

	54/8
	Потенциальная энергия заряженного тела.  Потенциал элек​трического поля. Разность потенциалов. Связь между напряженностью и потенциалом. Эквипотенциальные поверхности. 
	
	

	55/9
	Электроемкость. Единицы ёмкости. Конденсатор. Энергия конденсатора. Применение конденсаторов.
	
	

	56/10
	 Электрический ток. Сила тока.
	
	

	57/11
	 Закон Ома для участка цепи. Сопротивление.
	
	

	58/12
	Электрические цепи. Последовательное и параллельное соединения проводни​ков.
	
	

	59/13
	Решение задач
	
	

	60/14
	Работа и мощность постоянного тока
	
	

	61/15
	Решение задач
	
	

	62/16
	Работа и мощность тока.
	
	

	63/17
	За​кон Ома для полной цепи.
	
	

	64/18
	Электродвижущая сила
	
	

	65/19
	Решение задач
	
	

	66/20
	Контрольная работа по теме постоянный ток
	К.Р. №3
	

	67/21
	Электри​ческий ток в жидкостях.
	
	

	68/22
	Электрический ток в вакууме. Электрический ток в газах. Плазма.
	
	


В результате изучения физики на базовом уровне ученик 11 класса должен

ЗНАТЬ/ПОНИМАТЬ СМЫСЛ

    -  понятий: физическое явление, гипотеза, закон, теория, вещество, взаимодействие, электромагнитное поле, атом, электрон; механическое движение, система отсчёта, траектория, путь, перемещение, прямолинейное равномерное движение, прямолинейное равноускоренное движение, гравитационное взаимодействие, гравитационная постоянная, импульс тела, импульс силы; 

 -   физических величин: скорость, ускорение, масса, сила, импульс, работа, механическая энергия, внутренняя энергия, абсолютная температура, средняя кинетическая энергия частиц вещества, количество теплоты, элементарный электрический заряд; электрическое поле; электрический ток; 

 -  физических законов классической механики, всемирного тяготения, сохранения энергии, импульса и электрического заряда, термодинамики, электродинамики; вклад российских и зарубежных ученых, оказавших наибольшее влияние на развитие физики;
- явления инерция, свободное падение, колебания нитяного и пружинного маятников,  распространение колебаний в упругой среде, электромагнитная индукция;

- определения физических величин (путь, перемещение, скорость, ускорение, время, масса, сила, момент силы,) и формулировать физические законы (законы Ньютона, закон всемирного тяготения, закон сохранения импульса, закон сохранения полной механической энергии, законы термодинамики, закон Кулона);

- смысл физических законов;

               УМЕТЬ: 

 - наблюдать  природные явления  и выполнять опыты, лабораторные работы и экспериментальные исследования с использованием измерительных приборов, широко применяемых в практической жизни; 

- собирать установки для эксперимента по описанию, рисунку, схеме и проводить наблюдения изучаемых явлений (равноускоренное движение без начальной скорости, свободное падение, явление …………

-  представлять результаты измерений в виде таблиц, графиков и выявлять эмпирические закономерности;

-  определять абсолютную и относительную погрешность;

-  объяснять результаты наблюдений и экспериментов.

- описывать и объяснять физические явления и процессы (равномерное и неравномерное  механическое движение, взаимодействие тел, инерция, свободное падение, колебания нитяного и пружинного маятников), изменения и преобразования энергии при анализе свободного падения, движения тел при наличии трения, колебаний пружинного и нитяного маятников;

-  вычислять путь, скорость, ускорение, ускорение свободного падения, время, массу, координаты, перемещение,  силу, импульс тела, кинетическую и потенциальную энергию, механическую работу, погрешность измерения, электрическую мощность,;

-  применять экспериментальные результаты для предсказания значения величин, характеризующих ход физических явлений; приводить примеры практического использования полученных знаний; изученные законы к решению комбинированных задач по механике;

-  осуществлять самостоятельный поиск учебной информации;

-  решать задачи на применение изученных физических законов (закон Ньютона, закон всемирного тяготения, закон сохранения импульса, закон сохранения полной механической энергии) и формул; графические задачи; задачи на прямолинейное равномерное и равноускоренное движение, задачи по темам «Механика», «Термодинамика», «Электродинамика».

-  изображать на рисунке расположение сил, составлять схемы векторов сил, действующих на тело;

-  использовать физические приборы и измерительные инструменты для измерения физических величин (ускорение свободного падения, периода, частоты колебаний);

-  воспроизводить и находить физические величины; 

-  выражать результаты вычислений, измерений в СИ.

1) описывать и объяснять физические явления и свойства тел: механического движения; движение небесных тел и искусственных спутников Земли; свойства газов, жидкостей и твердых тел; электрического поля; постоянного электрического тока;

2) отличать гипотезы от научных теорий; делать выводы на основе экспериментальных данных; приводить примеры, показывающие, что: наблюдения и эксперимент являются основой для выдвижения гипотез и теорий, позволяют проверить истинность теоретических выводов; физическая теория дает возможность объяснять известные явления природы и научные факты, предсказывать еще неизвестные явления;

3) приводить примеры практического использования физических знаний: законов механики, термодинамики и электродинамики в энергетике;

4) воспринимать и на основе полученных знаний самостоятельно оценивать информацию, содержащуюся в сообщениях СМИ, Интернете, научно-популярных статьях.

Изучение физики на базовом уровне направлено на достижение следующих целей:

   усвоение знаний о фундаментальных физических законах и принципах, лежащих в основе современной физической картины мира; наиболее важных открытий в области физики, оказавших определяющее влияние на развитие техники и технологии; методах научного познавания природы;

      овладение умениями проводить наблюдения, планировать и выполнять эксперименты, выдвигать гипотезы и строить модели, применять полученные знания по физике для объяснения разнообразных физических явлений и свойств веществ; практического использования  физических знаний; оценивать достоверность естественнонаучной информации;

     развитие познавательных интересов, интеллектуальных  и творческих
   способностей  в процессе приобретения знаний и умений по физике с использованием  различных источников информации  современных информационных технологий;

        воспитание убеждённости в возможности познания законов природы, использования достижений физики на благо развития человеческой цивилизации; в необходимости сотрудничества в процессе совместного выполнения задач, уважительного отношения к мнению оппонента при обсуждении проблем естественнонаучного содержания; готовности морально-этической оценке использования научных достижений; чувства ответственности за защиту окружающей среды;
      использование приобретённых знаний и умений для решения практических задач повседневной жизни, рационального природопользования и охраны окружающей среды.
            Использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для: 

1) обеспечения безопасности жизнедеятельности в процессе использования транспортных средств, бытовых электроприборов, средств радио- и телекоммуникационной связи;

2) оценки влияния на организм человека и другие организмы загрязнения окружающей среды;

Ученик получит возможность научиться понимать смысл изучаемых физических понятий, величин, законов.

Количество учебных часов, на которое рассчитана программа в 11 классе -70 часов (по 2 часа в неделю).

Количество лабораторных работ – ……..

Основными формами контроля являются контрольные  работы, тестовые задания, самостоятельные, проверочные работы, физические диктанты. Итоговая аттестация - в виде итоговой контрольной работы.

Основной формой является урок.

Преподавание ведется по учебнику: Г.Я.Мякишев, Б.Б.Буховцев   Физика – 11, М.: Просвещение, 2009 г.

В задачи обучения физике входят:
- развитие мышления учащихся, формирование у них умений самостоятельно приобретать и применять знания, наблюдать и объяснять физические явления;

- овладение школьными знаниями об экспериментальных фактах, понятиях, законах, теориях, ме​тодах физической науки; о современной научной картине мира; о широких возможностях применения фи​зических законов в технике и технологии;

- усвоение школьниками идей единства строения материи и неисчерпаемости процесса ее познания, по​нимание роли практики в познании физических явле​ний и законов;

- формирование познавательного интереса к фи​зике и технике, развитие творческих способностей, осознанных мотивов учения; подготовка к продолже​нию образования и сознательному выбору профессии.

          Формы контроля: Фронтальный и индивидуальный опрос, контрольные работы, лабораторные работы,      самостоятельные работы, тестирование.
Тематическое планирование преподавания курса
«Физика» 

11 класс  (68 часов – 2 часа в неделю).
	№ п/п
	Название раздела, темы урока
	Практич. часть прогр.
	Примеча-ния

	
	Электродинамика (12 ч.)
	
	

	1/1
	Магнитное поле. Вектор магнитной индукции.
	
	

	2/2
	Сила Ампера. Применение силы Ампера
	
	

	3/3
	Сила Лоренца.
	
	

	4/4
	Магнитные свойства вещества.
	
	

	5/5
	Решение задач.
	
	

	6/6
	Открытие явление электромагнитной индукции. Правило Ленца.
	
	

	7/7
	Закон электромагнитной индукции.
	
	

	8/8
	Решение задач.
	
	

	9/9
	ЭДС индукции в движущихся проводниках.
	
	

	10/10
	Явление самоиндукции. Индуктивность.
	
	

	11/11
	Решение задач.
	
	

	12/12
	Контрольная работа  №1 Магнитное поле.
	К.Р.
	

	
	Механические и электромагнитные колебания 

(7 ч.)
	
	

	13/1
	Механические колебания.
	
	

	14/2
	Гармонические колебания.
	
	

	15/3
	Решение задач.
	
	

	16/4
	Свободные и вынужденные электромагнитные колебания.
	
	

	17/5
	Вынужденные электромагнитные колебания. Переменный ток.
	
	

	18/6
	Обобщающее повторение.
	
	

	19/7
	Генерирование переменного тока. Производство и передача электрической энергии.
	
	

	
	Механические и электромагнитные волны (21 ч.)
	
	

	20/1
	Механические волны.
	
	

	21/2
	Звуковые колебания. Звуковые волны.
	
	

	22/3
	Самостоятельная работа по теме закон сохранения импульса
	
	

	23/4
	Электро-магнитные волны
	
	

	24/5
	Передача информации с помощью электро-магнитных волн..
	
	

	25/6
	Оптика. Скорость света.
	
	

	26/7
	Принцип Гюйгенса. Закон отражения света.
	
	

	27/8
	Преломление. Законы преломления света
	
	

	28/9
	Полное внутреннее отражение.
	
	

	29/10
	Линзы. Виды линз. Формула тонкой линзы.
	
	

	30/11
	Построение изображения в линзе. Увеличение линзы.
	
	

	31/12
	Решение задач
	
	

	32/13
	Экзаменационная работа за первое полугодие.
	Э. Р.
	

	33/14
	Обобщающее повторение.
	
	

	34/15
	Дисперсия цвета.
	
	

	35/16
	Интерференция механических и световых волн.
	
	

	36/17
	Дифракция механических волн. Дифракция света. Дифракционная решетка.
	
	

	37/18
	Решение задач.
	
	

	38/19
	Поперечность световых волн. Поляризация света.
	
	

	39/20
	Спектры. Спектральный анализ.
	
	

	40/21
	Невидимые лучи. Шкала электромагнитных волн.
	
	

	
	Специальная теория относительности (2 ч.)
	
	

	41/1
	Законы электродинамики и принцип относительности.
	
	

	42/2
	Релятивистская механика
	
	

	
	Квантовая механика (4 ч.)
	
	

	43/3
	Фотоэффект. Применение фотоэффекта.
	
	

	44/4
	Фотоны.
	
	

	45/5
	Давление света
	
	

	46/6
	Решение задач
	
	

	47/7
	Контрольная работа по теме фотоэффект
	К.Р. 
	

	
	Атомная физика (5 ч.)
	
	

	48/1
	Строение атома. Опыты Резерфорда.
	
	

	49/2
	Квантовые постулаты Бора

	
	

	50/3
	Электрическое поле. 
	
	

	51/4
	Лазеры
	
	

	52/5
	Решение задач.
	
	

	
	Физика атомного ядра (16 ч.)
	
	

	53/1
	Строение атома. Ядерные силы
	
	

	54/2

	Открытие радиоактивности. 
	
	

	55/3
	Альфа-бета и гамма излучение
	
	

	56/4
	Радиоактивные превращения. Закон радиоактивного распада Период полураспада.
	
	

	57/5
	Строение атомного ядра. Ядерные силы.
	
	

	58/6
	Энергия связи атомных ядер.
	
	

	59/7
	Ядерные реакции
	
	

	60/8
	Деление ядер урана
	
	

	61/9
	Цепные ядерные реакции
	
	

	62/10
	Ядерный реактор
	
	

	63/11
	Термоядерные реакции
	
	

	64/12
	Применение ядерной энергетики и радиоактивных изотопов
	
	

	65/13
	Биологическое действие радиации
	
	

	66/14
	Решение задач
	
	

	67/15
	Экзаменационная работа по итогам второго полугодия
	Э.Р.
	

	68/16
	Обобщающее повторение
	
	


